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Allmänna regler för att vara medlemsförening hos JUS 
 

 Föreningen ska vara en öppen sammanslutning där medlemskap är 

frivilligt 

Föreningen ska sträva efter att vara öppen för fler medlemmar. Föreningen 

bör aktivt inbjuda medlemmar och presumtiva medlemmar till sina aktiviteter. 

 Föreningen ska vara självständig och demokratiskt uppbyggd med en 
verksamhet som inte strider mot demokratins idéer  

 Medlemmarna ska ha ett reellt inflytande 

Föreningen ska vara självbestämmande i förhållande till andra 

föreningar/organisationer, vilket innebär att medlemmarna ytterst har makten 

att utse föreningens ledning och besluta om föreningens verksamhet och 

ekonomi. Dessutom skall medlemmarna i föreningen ha en påverkbar rösträtt 

(stödmedlemmar utan rösträtt tas ej hänsyn till). Medlemmarna bör 

uppmuntras att utöva sin beslutanderoll. 

 Föreningens medlemmar och organ utsedda av medlemmarna beslutar 
om föreningens verksamhet och ekonomi 
Dessa beslut tas på årsmötet och redovisas till JUS genom 
årsmötesdokument. 
 

 Föreningen bör ha en långsiktig plan 

För att föreningar inte skall startas och läggas ner hela tiden bör de sträva 

efter att fylla ett långsiktigt behov.  

 

 Föreningen ska aktivt samarbeta och underlätta för JUS arbete   

 

 Föreningen bör vara solidarisk mot andra medlemsföreningar 

 Föreningen måste ha godkända stadgar: JUS ställer vissa krav på vad som 
ska vara med i en medlemsföreningsstadgar. 
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 Föreningen ska vara en aktiv förening: En förening måste vara aktiv för att 
kunna söka och behålla bidrag. För att en förening ska kallas aktiv måste:  
Föreningen ha minst 5 bidragsgrundande medlemmar. 

           60 % av alla föreningens medlemmar ska vara bidragsgrundande. 
           Föreningen ha minst 3 aktiviteter under ett specifikt år. 
           Föreningen ha  skickat in alla administrativa papper till JUS. 
           Föreningen ha betalt medlemsavgift till JUS inom två månader. 
           Föreningen ha redovisat bidrag inom sex månader efter genomförd aktivitet.  
 

En förening som inte uppfyller kravför att vara aktiv kan falla under JUS andra 
kategorier. De olika kategorierna har olika innebörd för vilka bidrag föreningen 
kan söka.  
 

 Föreningen måste redovisa sina beviljade bidrag: Efter varje aktivitet som 
JUS beviljat bidrag till måste föreningen redovisa aktiviteten. Inga nya bidrag 
delas ut så länge det fattas redovisningar för genomförda aktiviteter. 
 

 Föreningen måste skicka ut inbjudan till årsmöte: JUS vill bli inbjudna till 
alla medlemföreningars årsmöte senast 2 veckor innan medlemsföreningens 
årsmöte. (i samband med att föreningarna bjuder in sina egna medlemmar till 
sitt årsmöte). Vi vill se att alla medlemmar blivit inbjudna till årsmötet och hur 
denna inbjudan gått ut. 
Någon representant från JUS kommer vara närvarande på 
medlemsföreningens årsmöte de tillfällen vi har möjlighet.  
 

 Föreningen måste tillhandahålla JUS årsmötesdokument: Efter 
medlemsföreningens årsmöte vill JUS få medlemsföreningens 
verksamhetsberättelse, årsredovisning och årsmötesprotokoll inklusive 
deltagarförteckning för årsmötet. Årsmötesdokument skickas senast till oss i 
december varje år.  
 

 Föreningens styrelse måste beviljas ansvarsbefrielse: En 
medlemsförening måste ha fått sin styrelse ansvarsbefriad innan den nya kan 
söka nya bidrag från JUS. En styrelse blir inte ansvarsbefriad enligt JUS om 
den inte har redovisat alla bidrag de blivit beviljade av JUS under sitt mandat. 
Styrelsen ska ha presenterat en ekonomisk redovisning för sina medlemmar 
under årsmötet och kan inte bli ansvarsbefriade utan att de beviljats det av 
sina medlemmar på deras årsmöte enligt sina stadgar. 
 

 Föreningen måste skicka in medlemsregister: Varje medlemsförening i 
JUS ska skicka in sitt medlemsregister för det senaste året. Medlemsregistret 
skickas till oss i december/januari.  
 

 Föreningen måste skicka in aktivitetsdeltagarregister: Varje 
medlemsförening ska skicka in ett aktivitetsdeltagarregister/termin. 
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 För att kunna bli en medlemsförening inom JUS kan medlemsföreningen 
inte: 
Få bidrag från Riksidrottsförbundet eller annat stadsbidrag 

 
 

Förklaringar och förtydningar 
 
Bidragsgrundande medlem: En person som är mellan 7 - 25 år (som fyllt 25 men 
inte 26) och som är svensk medborgare.  
 
En aktivitet: En aktivitet är ett evenemang som pågår 1-24 timmar. En aktivitet 
behöver 5 medlemmar exklusive styrelsen. Aktiviteten måste vara organiserad av 
eller tillsammans med föreningen. Enbart en transport till en aktivitet är ingen aktivitet 
i sig. 60%  av aktivitets deltagarna ska vara bidragsgrundande. Medlemmarna ska få 
information i god tid och ha valmöjligheten att deltaga för att vara en aktivitet. En 
aktivitet måste gynna den judiska minoriteten i Sverige. En aktivitet får inte gå emot 
JUS stadgar. 
 
Om föreningen haft minst 5 anmälda deltagare till en aktivitet förutom styrelsen och 
dessa sedan inte kommer av någon händelse räknas det ändå som en aktivhet. Då 
måste föreningen kunna bevisa att dessa deltagare var anmälda.  
 
Olika status på medlemsföreningar hos JUS 
 
Föreningen ska vara en aktiv förening: En förening måste vara aktiv för att kunna 
söka och behålla bidrag. För att en förening ska kallas aktiv måste:  
Föreningen ha minst 5 bidragsgrundande medlemmar. 
60 % av alla föreningens medlemmar vara bidragsgrundande. 
Föreningen ha minst 3 aktiviteter under ett specifikt år. 
Föreningen ha  skickat in alla administrativa papper till JUS. 
Föreningen ha betalt medlemsavgift till JUS inom två månader. 
Föreningen ha redovisat bidrag inom sex månader efter genomförd aktivitet.  
 
Vilande förening: En förening som inte redovisat sina bidrag när ett halvår gått från 
en beviljad aktivitet blir vilande. Två månader efter årsmötet måste alla administrativa 
dokument vara inne som ska vara JUS tillhanda, annars blir föreningen vilande. En 
förening som inte följer sin verksamhetsplan på 6 månader blir vilande. 
Aktivitetsstödet och klumpsumman blir då halverade.  
 
sovande förening: En förening som inte haft några aktiviteter under 12 månader och 
återstartas kan söka max 7500 kr året efter. En sovande förening blir du om du inte 
betalt medlemsavgift till JUS inom 2 månader eller inte skickat in alla administrativa 
dokument efter ett år. Om föreningen inte haft medlemmar, styrelse eller aktiviteter 
under ett år blir den även sovande. 
 
icke-existerande förening: En förening som varit sovande i två år. Denna förening 
måste startas helt från början. Samma regler som för nystartade föreningar gäller. 
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Undantag från detta kan alltid göras av JUS styrelse eller om förening ansöker om att 
få ingå i en specifik kategori på grund av särskilda skäl. Dessa beslut måste alltid tas 
på ett styrelsemöte och ansökan från föreningar ska ske skriftligt (via mail går bra). 
Föreningar måste alltid förvarnas senast 1 månad innan ett sådant beslut tas på ett 
styrelsemöte.  
 
Medlemsregister: medlemsföreningen bestämmer själv om de räknar medlemmar 
enligt svenskt år (jan - dec) eller annat verksamhetsår. De föreningar som följer ett 
judiskt år räknar alltid medlemmar efter sitt eget verksamhetsår. I december 2010 
kommer medlemmar från 5770 räknas. 
 
Ett medlemsregister för föreningen måste innehålla dessa uppgifter för varje person: 
Namn 
Födelseår 
Datum för anslutning till föreningen 
Telefonnummer 
Mail-adress 
Signatur från medlem eller datum för inbetalning (om det är barn som inte kan 
signera så be gärna en förälder signera) 
 
Utan dessa uppgifter räknas inte person som bidragsgrundande för JUS 
En blankett att ladda ner för medlemsregister finns på vår hemsida. 
 
Aktivitetsdeltagare: En aktivitetsdeltagare är en person som är medlem i någon av 
JUS medlemsföreningar och har varit på en av föreningens aktiviteter. En blankett att 
ladda ner för aktivitetsdeltagarregister finns på vår hemsida.  
 
En lista på aktivitetsdeltagare för en förening måste innehålla dessa uppgifter för 
varje person: 
 
Namn 
Födelseår 
Förening personen är medlem i 
Telefonnummer 
Mail-adress 
Signatur 
 
Utan dessa uppgifter räknas inte person som bidragsgrundande för JUS.  
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Administrativa papper: JUS vill senast i xxx varje år ha fått in följande 
administration från en medlemsförening: 
 

 Årsredovisning som godkänts av årsmötet 

 Årsmötesprotokoll med deltagarförteckning från årsmötet  

 Verksamhetsberättelse för det gångna året som godkänts av årsmötet. 

 Samtliga redovisningar för beviljade bidrag  

 Medlemsregister för medlemsföreningens verksamhetsår 

 Aktivitetsdeltagarregister för båda terminerna under kalenderåret 

 Inbjudan till årsmöte i samband med att den gått ut till medlemmarna i 
medlemsföreningen 
 

 
Verksamhetsår: Verksamhetsår är en period i en organisations verksamhet som i 
längd motsvarar ett kalenderår. Ett verksamhetsår är vanligtvis mellan 1 jan - 31 dec 
men kan även gå enligt den judiska kalendern. 
 
Räkenskapsår: Räkenskapsår är ett år för en förenings räkenskaper. 
Räkenskapsåret kan, men måste inte, sammanfalla med verksamhetsåret. 
 
Medlemsföreningar i JUS redovisar sitt avslutade verksamhets- och räkenskapsår i 
december. I de fall en förening   
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